
 
 

 
Chorégraphe Agnès Gauthier (Mars 2023) 
Musique New York Girls - Green Lads 
Type  Irish Dance, 4 murs 
Niveau  Débutant 
 Intro  16 temps 
 
 
Section 1-8 RF SHUFFLE FWD, LF SHUFFLE FWD,  

RF HEEL, LF HEEL, RF HEEL HOOK HEEL FLICK 
 
1&2  PD devant, PG croisé derrière PD, PD devant 
3&4  PG devant, PD croisé derrière PG, PG devant 
5&6  Talon droit devant, Ramène PD près PG, Talon gauche devant 
7&8&  Ramener PG près PD, Talon droit devant, Hook droit devant tibia gauche,  

Talon droit devant, Flick droit derrière 
    
Section 9-16 RF SHUFFLE FWD, LF SHUFFLE ½ TURN R,  

RF COASTER STEP BACK, LF WALK, RF WALK 
 
1&2  PD devant, PG croisé derrière PD, PD devant 
3&4  ¼ de tour à droite PG à gauche, PD près du PG, ¼ de tour à droite PG derrière  6H 
5&6  PD derrière, PG près du PD, PD devant 
7-8  Marche Marche : PG devant, PD devant 
 
Section 17-24 LF CROSS ROCK, LF CHASSE L, RF CROSS ROCK, RF CHASSE R 
 
1-2  PG Rock step croisé devant PD, retour du poids du corps sur PD 
3&4  PG à gauche, PD près du PG, PG à gauche 
5-6  PD Rock step croisé devant PG, retour du poids du corps sur PG 
7&8  PD à droite, PG près du PD, PD à droite 
 
Section 25-32 LF POINT FWD, POINT L, LF SAILOR ¼ TURN L,  

RF POINT FWD, POINT R, LF POINT L, RF POINT R, RF FLICK 
 
1-2  PG pointé devant, PG pointé à gauche  
3&4  PG croisé derrière PD, ¼ de tour à gauche PD à droite, PG à gauche   3H 
5-6&  PD pointé devant, PD pointé à droite, ramener PD près PG 
7&8  PG pointé à gauche, ramener PG près PD, PD pointé à droite, PD Flick derrière  

    
 
Final : Rajouter ¼ de tour à gauche à la fin du 9ème Mur 
 
   
 

REPRENDRE AU DEBUT ET GARDER LE SOURIRE ! 


